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Medicininés délés (Hirudo medicinalis L.) dar senovéje buvo naudojamos gydymo tikslais ir daZniausiai
kraujo nuleidimui, t.y. kai ,blogas” kraujas buvo ty¢ia paimamas i§ klno, siekiant gydyti jvairius
negalavimus. Siuolaikinéje medicinoje délés vis dar naudojamos gydymui tadiau pagrinde dél veikliyjy
medziagy, esanciy déliy seilése.

Délés svarbios ne tik medicinoje, bet ir gélavandenése ekosistemose kaip zuvy ir kity stuburiniy maistas.
MORFOLOGIJA:

Medicininés délés (Hirudo medicinalis L.) (Annelida: Clitellata: Hirudinea) pagrindiné kino spalva tamsi,
varijuojanti nuo alyvuogiy Zalios iki rudos. Nugarinéje puséje tesiasi gelsvos ar oranZinés juostelés
pamargintos juodais taskais. Pilviné pusé marga: Zalsva ar gelsvai Zalsva iSmarginta juosvomis
netaisyklingomis démémis ir taskais. Kino Sonuose gelsvos juostelés. Délé turi du siurbtukus. Vienas,
maziau iSreikStas yra burnos siurbtukas, o kiino gale yra aiSkiai matomas uzpakalinis siurbtukas, kuris
naudojamas prisitvirtinimui prie po vandeniu esanciy objekty ar kity organizmuy.

Medicininé délé (Hirudo medicinalis L.): A ir C — délés nugarinés pusé; B — pilviné pusé (skalé 1 cm)
Nuotr. I. Satkauskienés

Délé turi gerai iSvystytus raumenis, ilgg ir lanksty kiing, todél vandenyje geba greitai plaukti, graksciai
vingiuodama.

Priekiniuose segmentuose délés turi 5 poras akuciy — paprasty fotoreceptoriy, kuriuos galima jziaréti
mikroskopo pagalba. Délé akutémis aiSkiai nemato, taciau gali orientuotis ar Sviesu ar tamsu, i$ kurios
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pusés krenta Sesélis. Laukdama arba ieSkodama grobio délé orientuojasi cheminiais receptoriais t.y. uodzia
medZiagas vandenyje, arba reaguoja j vandens virpesius, judesius , kuriuos gali sukelti gyviinas ar Zmogus
jbrides j vanden,|.

ISsitempusi medicininé délé gali siekti iki 10 cm.

Panasaus dydzio yra ir kita déliy risis — kumeldélé (Haemopis sanguisuga), kuri yra beveik juoda (tamsiai
ruda) nugarinéje puséje, kartais turi neryskiais gelsvas juosteles kiino Sonuose ir dazniausiai vientisai
tamsiai Zalios spalvos pilvinéje puséje. Suaugusias Sias déles atskirti nesunku, taciau kumeldélés
Ggteléjusius jauniklius galima supainioti su medicinine déle, kadangi jie yra tamsiai Zalios-spalvos ir gali
turéti porg juosvy juosty nugarinéje puséje.

Medicininé délé (Hirudo medicinalis L.) Kumeldélé (Haemopis sanguisuga) ir jos jauniklis
Nuotr. I. Satkauskienés Nuotr. V. Voropayev ir Zdenék Hyan
BIOLOGUA

Medicininé délé maitinasi siurbdama stuburiniy kraujg, kurj ilgai virskina ir kartg pasimaitinusios gali ilgai
badauti. Délés maitinimasis trunka nuo 15-20 min iki valandos ar daugiau, priklausomai nuo délés dydzio,
jos alkanumo ir pan. Pasisotinusi délé pati atsikabina nuo Seimininko, palikdama ant odos maitinimosi
Zyme primenancig automobilio ,Mercedes-Benz” markés Zenkl3.

Aktyvios délés tampa Siltuoju sezono laikotarpiu, ir gali bati randamos vandens telkiniuose nuo pavasario
iki rudens, priklausomai nuo vandens temperatiros.

Dauginasi birZelio - rugpjicio ménesiais. Délés hermafroditai, taciau apsivaisina kryzmiskai. Po apvaisinimo
deda kokonus, kuriy viduje kiauSinéliai. Kokonas dedamas j dumblg, drégng gruntg pakrantés zonoje.
Medicininiy déliy ir kumeldéliy kokonai gana panasis. Ant vandens statomi pauksciy lizdai (pvz laukiy) gali
blti tinkamos buveinés déléms gyventi, daugintis ir sudéti kokonus (Buczynski ir kt., 2014; Ceylan ir kt.,
2021).
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Hirudo genties déliy kokonas (Paimta i$ Saidel ir kt. 2017)

BUVEINES

Medicininé délé gyvena nedideliuose gélo vandens telkiniuose su dumblétu dugnu, gausia vandens ir
pakrantés Zoline augalija. Daznesnés vandens telkiniuose, kur gyvena varliagyviai, kadangi gali maitintis ir
ant jy. DZiGstant vandens telkiniui gali jsirausti j dumblg, pasislépti po panirusiais objektais.

PROBLEMATIKA

Lietuvoje medicininés délés paplitimas ir gausumas beveik netirtas. Lietuvos raudonojoje knygoje raSoma,
kad ,pagrindinés radavietés yra Ryty, Piety Lietuvoje. Siuo metu Zinoma daugiau kaip 50 radavieciy.
Pastaruoju metu aptinkamos naujos radavietés, Zinomose radavietése gyvena pastovios populiacijos.
Palyginti su XX a. viduriu, pastebimas ypac sumaZzéjes populiacijy gausumas. Pastaryjy desimtmedciy
gausumo ir paplitimo pokycius sunku apibrézti dél duomeny stokos”.

Medicininé délé yra jtraukta j Tarptautinés gamtos iSsaugojimo sgjungos (IUCN) rasiy sgrasus su priskirta
kategorija NT (near threatened/ arti grésmeés esantys taksonai). TaCiau daugelio Saliy informaciniuose
Saltiniuose rasime pateiktg gana panasig informacijag — duomeny trilkumas apie gausuma ir paplitima.
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